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Curriculum Vitae 
 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

   

Nome 

 

 GRISO GIOVANNA, SIMONA 

Indirizzo  VIA MANZONI, 34, 80038, Napoli, Italia  

Telefono 

E-mail 

PEC 

  3288843924 

simona.griso@libero.it 

giovanna.griso@psypec.it 

Codice Fiscale 

Partita Iva 

 GRSGNN72S52E372R 

04903081216 

   

   

 

TITOLI DI STUDIO 
 

 

Titoli di studio:   

Diploma Liceo Pedagogico Sperimentale; 

Laurea Psicologia  

Voto 

Data 

105/110 

04/03/1999 

 

ABILITATA ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO  

Iscrizione all’Albo n°1486 dal 26/03/01  

 

Iscritta all’Albo Regionale CAMPANIA dei PSICOTERAPEUTI dal 20/04/2005 

 

ABILITATA ALLA PROFESSIONE DI EDUCATORE NELLE ISTITUZIONI EDUCATIVE, per 

concorso, D.D.G. 28/07/2000 

 

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE 
 

SPECIALIZZATA IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE presso ITF di Napoli con voto 90 

e lode/90 anno 2004/ 2005  

 

MEDIATORE FAMILIARE, 

Corso BIENNALE DI FORMAZIONE SISTEMICO – RELAZIONALE PER OPERATORI SOCIALI – 

MEDIATORE FAMILIARE, riconosciuta dalla Società Italiana Mediatori Sistemici, conseguito presso 

Istituto di TERAPIA sistemica di Napoli, anno 2003. 

 

mailto:simona.griso@libero.it
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MASTER BIENNALE,  

LA PROGETTAZIONE, LA VALUTAZIONE, LA CERTIFICAZIONE DELLE COMPETENZE E LE 

STRATEGIE COMUNICATIVO-TECNOLOGICHE NELLA SCUOLA DELL’AUTONOMIA, 

Anno Accademico 2019/20 presso l'Università telematica eCampus.  

 

COMPETENZE INFORMATICHE CERTIFICATE: 

 

Operatore Computer – rilasciato dalla Regione Campania- 27/03/2002 

Uso didattico della LIM – eipass - rilasciato da ASNOR – 22/05/2017 

 

COMPETENZE LINGUA INGLESE 

 

ESB certificate in ESOL international all modes- livello B2 

 

 

 

• ARGOMENTO   Corso di perfezionamento in RIABILITAZIONE IN ETA’ 

EVOLUTIVA  

• Nome istituto di istruzione   REGIONE CAMPANIA – ASL NA 4 POMIGLIANO D’ARCO 

• ARGOMENTO   Perfezionamento clinico, assistenziale, preventivo per la CEFALEA  

• Nome istituto di istruzione   Presso FONDAZIONE ISTITUTO NEUROLOGICO “C.MONDINO” 

DI PAVIA 

• ARGOMENTO   Corso di psicologia giuridica “LA PERIZIA PSICOLOGICA TRA 

NORMA, PRASSI E DEONTOLOGIA” 

• Nome istituto di istruzione   Presso ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE CAMPANIA 

• ARGOMENTO   Diagnosi, cura ed assistenza di MALATTIE NEUROLOGICHE 

DEGENERATIVE E CRONICHE – neurofisiopatologia.  

• Nome istituto di istruzione   SOCIETÀ ITALIANA NEUROLOGIA 

• ARGOMENTO   SCLEROSI MULTIPLA, le nuove frontiere della riabilitazione 

• Nome istituto di istruzione   AISM sede di Napoli 

• ARGOMENTO   Corso di perfezionamento in Psicologia dell’emergenza “LA 

GESTIONE PSICOLOGICA DELLE TRAUMATIZZAZIONI 

METROPOLITANE”  

• Nome istituto di istruzione   Presso ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE CAMPANIA 

• ARGOMENTO  Tavolo di Lavoro per ricerca clinica “DISTURBI DEL 

COMPORTAMENTO ALIMENTARE” 

• Nome istituto di istruzione Presso ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE CAMPANIA 

• ARGOMENTO  IX CORSO UNIVERSITARIO MULTIDISCIPLINARE DI 

EDUCAZIONE ALLO SVILUPPO   

• Nome istituto di istruzione  presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI FEDERICO II – REGIONE 

CAMPANIA – UNICEF 

• Date  ANNO ACCADEMICO 2002/2003  
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VOLONTARIATO CON DELIBERA 

 
ASL NA 3 – Attività di volontariato presso Ser.T di Casavatore  

 

ASL NA 1 – Servizio Psicologia Ospedaliera, controllo e qualità, Centro Direzionale Isola F9 
 

 

TITOLI DI SERVIZIO 
 

 • Date  Dal 1/03/2000 al 28/02/2001  

• Nome datore di lavoro  COMUNE DI POMIGLIANO D’ARCO, NA 

• Tipo di azienda o settore  LPU – Legge Treu 

• Tipo di impiego  Progetto “FELIPE” ASSISTENZA MINORI A RISCHIO 

• Principali mansioni   PSICOLOGA – Formatore - Animatore 

 • Date  Dal 1/03/2001 al 13/08/2005  

• Nome datore di lavoro  Cooperativa Sociale “FELIPE” e “SATEA” 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Socio fondatore, attività di coordinamento e progettazione – appalti con 

enti pubblici per legge 285 

• Principali mansioni   PSICOLOGA – Coordinatore - Progettazione 

• Date   Da Ottobre 2003 a Ottobre 2004 con impegno 1 giorno settimanale   

• Nome datore di lavoro  P.O “CARDARELLI” 

 • Date  Dal 19/02/2001 al 31/07/2001  

• Nome datore di lavoro  Società Cooperativa IRENE ‘95 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Tutoraggio educativo legge 285 

• Principali mansioni   PSICOLOGA – Formatore - Animatore 

• Tipo di azienda o settore  Servizio di NEUROLOGIA – AMBULATORIO S.M 

• Tipo di impiego  Valutazione psico – cognitiva di pazienti Sclerosi Multipla in 

trattamento farmacologico, invalidità ed handicap. 

• Principali mansioni   PSICOLOGA CLINICA 

• Date   Dal 2004 al 2008  

• Nome datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FACOLTA’ DI 

MEDICINA E CHIRURGIA 

• Tipo di azienda o settore  servizio di Diabetologia Pediatrica  

• Tipo di impiego  attività cliniche di reparto, DH, Campi Scuola e attività scientifica   

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Date   Anno 2008  

• Nome datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FACOLTA’ DI 

MEDICINA E CHIRURGIA 

• Tipo di azienda o settore  servizio AIDS 

• Tipo di impiego  attività cliniche di reparto, DH, Campi Scuola e attività scientifica con 

somministrazione ICF  

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Date   Dal 2004 al 2008  
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• Nome datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FACOLTA’ DI 

MEDICINA E CHIRURGIA 

• Tipo di azienda o settore  servizio di  FIBROSI CISTICA PEDIATRICA 

• Tipo di impiego  attività cliniche di reparto, DH, e attività scientifica   

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Date   Dal 2006 al 2008  

• Nome datore di lavoro  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI NAPOLI – FACOLTA’ DI 

MEDICINA E CHIRURGIA 

• Tipo di azienda o settore  servizio di  ARTRITE REUMATOIDE PEDIATRICA 

• Tipo di impiego  attività cliniche di reparto, DH, e attività scientifica   

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Date   In opera 

• Nome datore di lavoro  Ambulatorio privato 

• Tipo di impiego  ambulatorio per neuropsicopatologie, demenze e cefalee - sostegno 

psicologico ed approccio interdisciplinare alla diagnosi e cura, in 

collaborazione con il servizio di neurofisipatologia del Mondino di 

Pavia 

• Date   In opera 

• Nome datore di lavoro  Ambulatorio privato 

• Tipo di impiego  ambulatorio per sostegno psicologico ed approccio interdisciplinare ai 

Disturbi del comportamento alimentare 

• Date   anno 2006  

• Nome datore di lavoro  Università degli Studi Federico II Facoltà di Medicina 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Pediatria, 

• Tipo di impiego  Transizione ambularlo Spondiloartrite 

• Principali mansioni   PSICODIAGNOSTA – PSICOTERAPEUTA - Relatrice 

• Date   Da Gennaio 2007 al 2014 

• Nome datore di lavoro  AL.Ce group – Fondazione centro Italiano Ricerche Neurologiche 

Applicate 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Cefalgici 

• Tipo di impiego  Comitato Tecnico Scientifico – Formatore - Relatrice 

• Date   Da Gennaio 2002 al 2010 

• Nome datore di lavoro  Centro di Riabilitazione SALUS S.r.l. – convenzionato con SSN – 

Marigliano, NA 

• Tipo di azienda o settore  Riabilitazione neuromotoria in patologie croniche 

• Tipo di impiego  Contratto a prestazione per espletamento del progetto “Isola Verde” 

sostegno psicoterapico individuale e familiare, attivazione gruppi di 

Auto Aiuto, èquipe, ricerca nel campo della Sclerosi Multipla 

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Principali mansioni   36 mesi dal 2/10/2006 

• Nome datore di lavoro  ASL CE 1 presso P.O. “San Felice a Cancello” 

• Tipo di azienda o settore  Ematologia Oncologica 

• Tipo di impiego  progetto “Valentina, ricerca e assistenza psicologica ai pazienti, 

familiari, operatori professioni d’aiuto”, Borsa di Studio  

• Principali mansioni   PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 

• Date   Da Giugno 2011 al 2018  

• Nome datore di lavoro  ASLCE presso P.O. “Moscato” di Aversa 
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• Tipo di azienda o settore  Ematologia Oncologica 

• Principali mansioni   PSICOLOGA- PSICOTERAPEUTA ricerca e assistenza psicologica ai 

pazienti, familiari, operatori professioni d’aiuto” 

• Date   14 ottobre 2014 ad 30/04/2020 

• Nome datore di lavoro  INPS 

• Tipo di azienda o settore  Commissioni Invalidità Civile, l.104/92, L.68/99 

• Principali mansioni   Psicologa/Operatore Sociale/Esperto ratione materiae 

• Date   1/09/2018 ad oggi 

• Nome datore di lavoro  Ministero Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Primaria 

• Principali mansioni   Docente 

 

 

COMUNICAZIONI E RELAZIONI a convegni 
 

5comunicazioni  nel convegno “Sostenere lo sviluppo sociale”, 2000promosso dall’Ordine degli Psicologi 

della Campania ed Università Federico II: 

1)“Allattamento al seno: sensibilizzazione in un reparto di Neonatologia”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, 

Liguori Editore. 

2)“Umanizzazione dei servizi e miglioramento della Qualità. Percorso nel P.O.   Cav.R.Apicella,”, 

Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori Editore. 

3)“Lo Psicologo e i volontari per l’assistenza domiciliare”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori 

Editore. 

4)“Valutazione della soddisfazione degli operatori in un P.O.”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori 

Editore. 

5)“Strumenti standardizzati per la diagnosi e la ricerca nell’area dei disturbi del comportamento 

alimentare”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori Editore. 

“The Mudsley obsessional-compulsive inventory ed il tratto ossessivo in pz con deficit dell’ormone della 

crescita”Società Italiana di Pediatria. 

Convegno “narrate uomini le vostre storie”, presso l’Istituto Universitario Suor Orsola. 

Relazione in qualità di relatore “Disturbi del comportamento alimentare, lo stato dell’arte nella Regione 

Campania”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Campania.  

“Alla ricerca della famiglia che non c’è”, nell’ambito del convegno “Narrate oh uomini le vostre storie”, 

presso l’istituto universitario “Suor Orsola Benincasa”. 

“La SM Approccio Multidisciplinare”Centro Studi e Ricerche Salus in collaboraz. Con Fondazione 

Serono, 22/11/2003 

“La SM,Muoversi per Curare”Centro Studi e Ricerche Salus e AISM, 28/10/2006 

“Sclerosi Multipla: La riabilitazione per una migliore qualità di vita” AISM, 21/05/2004 

“Riabilitazione è Terapia” Centro Studi-Ricerche Salus e U.O.Neuroriabilitazione San Raffaele di Milano, 

7/11/2009 

“L’approccio integrato nella gestione riabilitativa dei pz con SM, VII congresso SIRN, 2007 

“Approccio Integrato nella gestione riabilitativa dei pz con SM”, IX congresso SIRN, 2009 

“Nuovo approccio al trattamento del paziente obeso” nell’ambito del convegno “Diabete ed obesità”, 

promosso dall’università Federico II, Facoltà di Medicina. 

“Perché un nuovo approccio al paziente obeso?”, nell’ambito del convegno SIP, (Società Italiana 

Pediatria). 
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“Rete di Assistenza del Diabete in età evolutiva nella Regione Campania: Emergenza ed aspetti 

domiciliari”Università Federico II, SUN, Regione Campania. 

“Protocollo Riabilitativo per i pz con SM” IX Congresso Nazionale SIRN(Società Italiana Riabilitazione 

Neurologica), 7-9/05/2009. 

“Efficacia dell’approccio integrato nella profilassi della cefalea tensiva cronica” XX Congresso SISC, 27-

30/09/2006 

“Muoversi per curare”, Centro Studi Salus, 28/10/2006 

“The integrated approach of riabilitation”, SIN 2007 

“Emicrania. Approccio diagnostico e terapeutico”,ASL Na, 16/06/2007 

“La qualità di vita nella SM”,IX Congresso Nazionale SIRN(Società Italiana Riabilitazione Neurologica)., 

7-9/05/2009 

“Emicrania: approccio diagnostico e terapeutico” MGM ECM 

“Dal dolore può nascere un fiore” La terra promessa 2° meeting regionale SISC 

“La salute come responsabilità sociale condivisa” VIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Psicologia della Salute. 

“Educazione in rete – La settimana della cefalea” presentazione video. Incontro ALCE 8/05/2010 

“2 meeting regionale SISC” 10-11/12/2010 

“L’emicrania tra psicopatologia e disabilità” SISC, 12/02/2010 

“Vecchie e nuove dipendenze: prevenzione ed intervento” Associazione Melagrana 30/06/2011 

Convegni AIL con presentazioni di comunicazioni: “Supporto Psicologico in Onco-Ematologia: 

Assistenza e ricerca” 

- 15 novembre 2008  

- 19 giugno 2010  

- 2 ottobre 2010 

- 2 ottobre 2014 

Convegni AIL con presentazioni di comunicazioni:  “Supporto ospedaliero e domiciliare Psicologico in 

Onco-Ematologia: Assistenza e Ricerca” 

- 19 Giugno 2015 

- 14 Novembre 2015 

 

 

PUBBLICAZIONI CON  ALTO FATTORE DI IMPATTO SCIENTIFICO, CARATTERE 

DI ORIGINALITÀ  
 

 Libri 

“Allattamento al seno: sensibilizzazione in un reparto di Neonatologia”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, 

Liguori Editore, 2001 

“Umanizzazione dei servizi e miglioramento della Qualità. Percorso nel P.O.   Cav.R.Apicella,”, Sostenere 

lo Sviluppo Sociale, Liguori Editore, 2001 

“Lo Psicologo e i volontari per l’assistenza domiciliare”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori Editore, 

2001 

“Valutazione della soddisfazione degli operatori in un P.O.”, Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori 

Editore, 2001 

“Strumenti standardizzati per la diagnosi e la ricerca nell’area dei disturbi del comportamento alimentare”, 

Sostenere lo Sviluppo Sociale, Liguori Editore,2001 

“Disturbi del comportamento alimentare”, per Istituto Riza Psicosomatica. 
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“Fattoria Amica mia: Mangio dunque sono” per Coldiretti di Napoli e Ufficio Scolastico Regionale per la 

Campania, 2001 

Riviste scientifiche 

“The Maudsley Obsessional-Compulsive Inventory and Obsessive trait in patients with growth hormone 

deficiency”, in Hormone Research, August 2004 

Impact score 3.37 index 93 

“L’esperienza della psicologa”, “Esperienza vissuta, il Progetto Isola Verde”, in Idrochinesi terapia nella 

Sclerosi Multipla. 

“Approccio integrato interdisciplinare alla cura del dolore del capo”, in Ambulatorio per lo studio, la 

diagnosi e la cura delle cefalee. Autopubblicazione 

“Adulthood issues in idiopathic central precocious pubertà” in Journal of Pediatric Endocrinology e 

Metabolism 2007 

Impact score 1.44 index 68 

“Eess of an integrated approach in the prophylactic treatment of chronic tension type headache” in The 

journal of Headache and Pain 7 – 4 2006 

Impact score 7.38 index 70 

“The integrated approach of riabilitation in M.S. patients: methods and results” in Neurological Sciences, 

vol.28 October 2007 

Impact score 3.18  

“A Prospective study on clinical outcome of inpatient versus outpatient rehabilitation in subjects with 

m.s.” M.S. Vol.14 supplement 1 September 2008. 

Impact score 4.30  

“Clinical outcome of inpatient and outpatient rehabilitation in subjects with m.s. Prospective and 3 mouthe 

follow up study”. Neurorehabilitation &Neural Repair, vol.22, n.5 2008. 

Impact score 4.6  

“Comparison of the efficacy of an in patient and out-patient rehabilitation strategy in subjects with 

M.S.”XXXIX Congresso SIN, vol.29, October 2008. 

“L’identità dello Psicologo in Ospedale”, Ordine degli Psicologi Regione Campania. 

“Inpatient and outpatient rehabilitation in subjects with M.S. Aprospective and 6 months follow up study” 

J.Neurol (2009) 259 (suppl 2). 

Impact score 4.92 index 144 

“Interdisciplinary rehabilitative approach in M.S.”  M.S. Vol.15 supplement 2 September 2009. 
 

Impact score 4.30 

“Personalizzare la Riabilitazione S.M. programma riabilitativo sperimentale” Il Fisioterapista Anno 15 

n.5, 2009 

“Growth hormone deficiency: psychological adjustment from adolescence to young adulthood”, Giornale 

di Neuropsichiatria dell’età evolutiva Vol.26, n.1, Aprile 2009 

“Effectiveness of an integrated approach in the prophylactic treatment of chronic tension type headache”  

The journal of headache and pain, n.  4/7/2006 

Impact Score 7.27 

“L’identità dello psicologo in ospedale:prospettive professionali tra differenziazioni ed integrazioni” Atti 

corso di formazione Psicologia Ospedaliera. Ordine degli Psicologi Campania  

“Il  Maudsley obsessional compulsive inventory, e il tratto ossessivo in pz con deficit dell’ormone della 

crescita”Quaderni di Pediatria, vol.3 n.2, 2004 

Articoli on line “Progetto Valentina, approccio all’oncoematologia”, pubblicazioni periodiche dal 2006 ad 

oggi 
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“La cefalea va a scuola: progetto educazionale sul tema del dolore e della cefalea per alunni, docenti, 

genitori”, Giornale delle cefalee, anno VI, n.1, settembre 2010 

“Gruppo di Auto Aiuto per cefalgici”, Giornale delle cefalee, anno VI, n.1, settembre 2010 

 

 

ATTIVITÀ  DI  RICERCA CON BORSE DI STUDIO 
   
espletate con attività assistenziale e di ricerca:  somministrazione di test e questionari ad operatori 

ed utenti e successiva analisi statistica dei dati ottenuti. 

 

❖ “Questionario – interviste, orientamento culturali/relazioni/organizzazione”. 

❖ “Valutazione della soddisfazione degli operatori in un P.O.”, studio pilota in un campione. 

❖ “Lo psicologo ed i volontari per l’assistenza domiciliare”. 

❖ “Allattamento al seno sensibilizzazione degli operatori in un reparto di neonatologia”. 

❖ “Valutazione clima organizzativo della struttura ospedaliera”del P.O. “Apicella" ed del 

P.O.“Santa Maria della Pietà”. 

❖  “Obesità e autopercezione”, protocollo di studio tra l’Ambulatorio di dietologia e l’Ambulatorio 

di Psicosomatica. 
❖ “Io ed il Cibo”, valutazione dell’aspetto relazionale dell’alimentazione in alunni per conto della 

COLDIRETTI, ASL NA 4, Provveditorato. 
❖ “Stili alimentari e relazionali” con Questionari creati ad hoc, TFU, Test della Famiglia, Test 

Albero, CAT, TAT, CDI, CDQ, STAI, ecc.. 
❖ “Aspetti ossessivi-compulsivi in malattie croniche del metabolismo” con MOCI di Maudsley. 

❖ “Stili sociali e sessuali in pazienti con pubertà precoce” con SF36 e SESAMO. 
❖ Questionari valutazione soddisfazione utenti in strutture riabilitative convenzionate.. 
❖ Valutazione Qualità di vita in pazienti pediatrici affetti da patologie croniche: 

oncoematologiche, endocrinologiche, diabetologiche, HIV, reumatologiche, vs gruppo di controllo 

sano (ICF, PEDS). Valutazione delle dinamiche familiari 
❖ Caratteristiche psicologiche e qualità di vita in paziente neurologico (Sclerosi Multipla, 

Cefalea…) valutando: CDQ, STAI, Zung Ansia e depressione, SF 36 per la qualità di vita. 
❖ Rappresentazione della malattia e profilo psicologico in pazienti onco-ematologici. 
❖ Ricerca scientifica sullo stress familiare correlato alla malattia ; utilizzo del test PSI 

Psycological Stress Index, stress correlato a malattia cronica. 
❖ Ricerca scientifica presso Policlinico Federico II utilizzando per valutare il disagio psicologico il 

test Well Being. 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 ". 

 

Angri, 30/12/2024 

 

In Fede 

Dr.ssa Griso Giovanna 

 

 


